Programa

SAN LU IS PANE Alimentario

<o Nutricional
La Provincia Escolar

JOVENES ADULTOS

MERIENDA REFORZADA

SEMANA 1
LUNES \ Infusidén + pan con queso barra
MARTES Infusién + alfajor de maicena de
chocolate
MIERCOLES \ Infusion + tortita + FRUTA
JUEVES Leche con cacao + magdalena
s/azucar
VIERNES Infusidn + pebete de queso y jamén o
paleta jamonada
SEMANA 2
LUNES \ Yogurt + 2 vainillas caseras
MARTES Infusién + sandwich de pan casero
con queso cremoso
MIERCOLES \ Infusién + pizzeta + FRUTA
JUEVES Infusion + medialuna
VIERNES Infusién + pan con queso y jamén o
paleta jamonada
SEMANA 3
LUNES Infusion + pan casero con queso
cremoso
MARTES Infusién con leche + bizcochuelo
casero
MIERCOLES Infusion + pebete de quesoy jamoén o
paleta jamonada + FRUTA
JUEVES Infusién + 3 galletas tipo polvorén
VIERNES Infusion + empanada de jamoény
queso




